Referat fra ordineer generalforsamling i Aalborg
Firmaidreet d. 09-02-2025

Tilstede: 27 tilmeldte inkl. bestyrelse
Referent: Iben Glintborg

Godkendelse af fremmgdte stemmeberettigede repraesentanter:
Alle fremmeadte blev godkendt, der var 20 stemmeberettigede til stede.

Valg af dirigent:
Verner Sgrensen blev valgt som dirigent.

Valg af stemmeudvalg:
Birthe Buur og Hanne Andersen blev valgt som stemmeansvarlige.

Beretning fra bestyrelsen v. Per Christensen:

”Aret 2025 har veeret et meget speendende ar for foreningen og i saerdeleshed for bestyrelsen. Allerede
i januar far vi at se, hvor sveert overgangen til vores nye digitale regnskab, koster af tid og indgvelse og
ikke mindst, at fa de sidste fakturer ind og klar til regnskabsopsaetning, saledes revisorerne kan
gennemse og godkende. Som vi alle ved métte Generalforsamlingen igen udsaettes (24/2 25).

Vividste allerede, 2025 ville blive historisk i firmaidraetten. Det til november kommende
repreesentantskabsmgde indeholdt valg af ny formand, efter 24 ar traeder Peder Bisgaard fra posten
og der bliver valgkamp. Man kan nu sparge, hvad det har med Aalborg Firmaidraet at ggre? Jo hvis vi
husker, at vi havde besgg pé generalforsamlingen af daveerende naestformand i DFIF (Pernille Aude).
P& efterfolgende bestyrelsesmader meddeler vores formand Henrik Schleppegrell, at han stopper til
kommende generalforsamling (2026). Ligeledes meddeler vores daglige leder interesse for en
bestyrelsespost i DFIF. S8 den korte version. Efter et negativt indleeg fra mig, pa hjemmebanen (Forum
i DFIFs regi) treekker Henrik sig helt og holdent fra alt arbejde i AAFI i juni. Pernille Aude er valgt, som
ny formand og Anne Louise Vanggaard er valgt som ny neestformand i DFIF.

Som | alle, sikkert er bekendt med kan Aalborg firmaidreet ikke eksistere pa baggrund af vores
traditionelle idreetter og kontingentindbetalinger. Derfor er det ngdvendigt at finde indteegt p4 anden
vis. [ fra diverse idreetter, som er til stede kender jeres hverdage og ved hvordan det star til hos jer.
Derfor vil jeg hellere forteelle lidt om, hvad vi ellers beskzeftiger os med uden om vores daglige idrest.

Af starre events har vi afviklet falgende Dark Edition med deltagere 201.

I samarbejde med Lady Walk, som bliver afviklet ultimo maj, med 1321 deltagere.

Aalborg Marathon samlede 1531 deltagere i august.

Det traditionelle mudrace (dame, herre, oprindelig ekstrem mandehgrm) der deltog 655 personer.
I'alt 3608 deltagere. Altsé rimeligt succes, hvad deltagere angér, men der er ogsa potentiale for flere
deltagere, det er et mali sig selv.



Allerede her vil jeg gerne sige tak til alle | frivillige, som har ydet en indsats for at f& arrangementerne i
mal. Jeg kan naevne i fleeng Birthe Buurs kollegaer, veninder og familie. Hanne Andersens ditto og
naboer. Aabs pige Academy, 24 timer i Hjallerup. Andre er ogsé pé takkelisten, disse naevnte er blot
stgrre grupper.

En seerlig tak skal ogsé lyde til Birthe Buur og Anne Louise Vanggaard for i sommertiden, at vaere
opmeerksomme pa, hvad hverdagen, bringer af muligheder.Birthe havde set, at DG og Faarup
sommerland ville afholde tak til frivillige i foreningerne. Ved henvendelse til Anne Louise bley der
sendt ansggninger pé gratis billetter og det lykkedes at komme i betragtning. S& keempe tak for deres
fine opmaerksomhed, der gjorde, at vores frivillige kunne komme gratis i sommerland.

Vihar ogsé veeret en del af falgende events:
- Idreetsmadet i AKKC/Kildeparken.
- Wine and Walk (vinshoppen).
- Idreetsdegnet (mudrace family + kids)
- Julemeerkemarchen i Vejgaard.

Derudover har AAFI deltaget i diverse tiltag bade | 0g udenfor huset (Skansen).

Afholdt sundhedsambassadgruddannelse ved regionshuset. Opstart Jumping Fitness i samarbejde
med Fokus Fitness. Overtaget OMBOLD (Badminton med socialt udsatte).

Diverse aktivitetsdage med RTE, teambuilding med Aabs pige Academy, floorball og andre aktiviteter i
uge 41 arbejdspladsernes motions uge. Treeningsforlgb med bl.a. Sygehusapoteket og den
preehospitale virksomhed.

Med ungdomsuddannelserne har vi haft fglgende tiltag.

Kick-forlgb for GF1-elever pé Tech College, UngCup, BreakOUT, UCN aktivitetsdag, TryOut i
samarbejde med kommunen, hvor vi havde Jumping Fitness, skydning, spinning og floorball p4 tilbud
tilde interesserede.

Til slut vil jeg kigge rundt i forsamlingen, mens jeg telepatisk sender mine varme taknemmelige tak til
jer alle, som har bidraget med jeres hjaelp. Der skal ogsa lyde en varm tak til de samarbejdspartnere
som ikke er til stede. Tak til Skansen , Kommunen, DFIF, Ladywalk og hvem vi nu arbejder sammen
med. Den allerstarste tak vil jeg give til Anne Louise og Iben og den gvrige bestyrelse. Tak for de mange
opgaver og tiden sammen. | har i sandhed vaeret en kilde til inspiration og gleede.”

Afsluttende bemeerkning med ros fra salen for en yderst fyldestgarende beretning.

Godkendelse af revideret regnskab:

Regnskabet blev preesenteret af daglig leder. Vi har lavet et fint overskud og arets resultat ser
godt ud. Vores events generer et fint overskud. Alle foreningens idreetter kagrer rundt. En del af
overskuddet skyldes salget af vores aktier i Spar Nord.

Spergsmal fra salen: Hvad var overskuddet fra salget af Spar Nord aktierne?
Svaret lyder p4 sma 300.000 kr. Disse penge af afsat til en ekstra ansat pa kontoret.

Spergsmal fra salen: Der er 1 kr. i forskel mellem det leeselige regnskab og status?
Svaret lyder pé, at det er greafrunding.



Arsregnskabet blev ellers godkendt uden yderlige bemaerkninger.

Indkomne forslag:
Andringsforslag 1 stillet af bestyrelsen, som er af redaktionel karakter:

Nuveerende tekst:

§ 18 stk. 1:
stk. 2:

§18 stk. 3:
4:

KONTINGENT.

Kontingentetopdeles i klubkontingent og aktivitetskontingent.

Kontingentforhgjelser fastsaettes saledes:
a. Klubkontingent af generalforsamlingen.
b. Aktivitetskontingenter indstilles af de enkelte udvalg og godkendes af bestyrelsen.

Alle kontingenter til foreningen er forfaldne ved praesentationen.
Kontingentrestancer ud over 1 &r medfgrer automatisk sletning af medlemskabet stk.
De indbetalte klubkontingenter deekker frem til hver den 31. december.

#ndringsforslag 1 stillet af bestyrelsen og er af redaktionel karakter:

§ 18 stk. 1:
stk. 2:

§18 stk. 3:
4:

KONTINGENT.

Kontingentet opdeles i grundkontingent, aktivitetskontingent og kontingent individuelle
medlemmer

Kontingentforhgjelser fastsaettes séledes:
a. Grundkontingent og kontingent individuelle medlemmer af generalforsamlingen.
b. Aktivitetskontingenter indstilles af de enkelte udvalg og godkendes af bestyrelsen.

Alle kontingenter tilforeningen er forfaldne ved preesentationen.
Kontingentrestancer ud over 1 &r medfgrer automatisk sletning af medlemskabet stk.
De indbetalte klubkontingenter deekker frem til hver den 31.december.

Forslaget bliver vedtaget med over 2/3 dele af stemmerne.

Zndringsforslag 2 stillet af bestyrelsen:
Nuveerende tekst:

§18 stk. 1:

stk. 2:

KONTINGENT.

Kontingentet opdeles i grundkontingent, aktivitetskontingent og kontingent individuelle
medlemmer

Kontingentforhgjelser fastsaettes séledes:
a. Grundkontingent og kontingent individuelle medlemmer af generalforsamlingen.



b. Aktivitetskontingenter indstilles af de enkelte udvalg og godkendes af bestyrelsen.

§18 stk. 3: Alle kontingenter til foreningen er forfaldne ved praesentationen.
Kontingentrestancer ud over 1 &r medfgrer automatisk sletning af medlemskabet.

stk. 4: De indbetalte klubkontingenter deekker frem til hver den 31.december.
Andringsforslag:

§ 18 stk. 1: KONTINGENT.

Kontingentet opdeles i grundkontingent, aktivitetskontingent og kontingent individuelle
medlemmer

stk. 2:  Kontingentforhgjelser fastsaettes saledes:
a. Grundkontingent og kontingent individuelle medlemmer af bestyrelsen.
b. Aktivitetskontingenter indstilles af de enkelte udvalg og godkendes af bestyrelsen.

§18 stk. 3: Alle kontingenter til foreningen er forfaldne ved praesentationen.
Kontingentrestancer ud over 1 &r medfgrer automatisk sletning af medlemskabet.

stk. 4: De indbetalte klubkontingenter deekker frem til hver den 31.december.
Med 5 stemmer for bliver forslaget bliver ikke vedtaget.

Idet eendringsforslag 2 ikke bliver vedtaget, stiller bestyrelsen fglgende forslag:
Grundkontingent for firmaer stiger fra 500 kr. til 700 kr. om &ret og kontingent for
individuelle medlemmer stiger fra 125 kr. til 150 kr. om &ret.

Med 19 stemmer for bliver forslaget vedtaget.

Fastseettelse af kontingent:
Ud fra ovenstdende forslag er blevet vedtaget fastsasttes kontingentet for arbejdspladser til
700 kr. om &ret og kontingent for individuelle medlemmer til 150 kr. om &ret.

Dansk firmaidreetsforbund har udrullet et nyt nationalt medlemskab for arbejdspladsen pr.
2/2 2026. Det nye medlemskab har en ny prisstruktur som fastsaettes ud fra antal ansatte og
ervaesentligt dyrere end det medlemskab vi hidtil har haft i AAFI.

Prisstrukturen ser saledes ud:



Antal medarbejdere Pris inkl. moms Antal gratis pladser pa temadag om kollegamotion

1-10 899,00 kr. 2
1-99 1199,00 kr. 4
100-299 2.499,00 kr. 8
300-999 7499 kr. 12
Kommune- og koncernaftale ~ Skreeddersyet pris Skraeddersyet tilbud*

(+1.000 medarbejdere)

*Der vil blive udarbejdet szarlige tilbud til store koncerner og kommuner, da de har et andet behov for faste aftaler i fx Tael skridt
og for uddannelser skrazddersyet dem — hvor de er de eneste deltagere mm. S her vil der veere en anden administrationsgang.

I Aalborg Firmaidrzet ensker vi at vaere loyale overfor vores nuvaerende og faste firmaer, som i mange
ar har veeret medlem af vores forening. Derfor gnsker bestyrelsen at indstille folgende forslag:

Alle nuveerende firmaklubber, personaleforeninger og firmaer som har vaeret medlem i Aalborg
Firmaidraeti 2025 eller har meldt sig ind inden, den 1. februar 2026 vil kunne tegne et
"livstidsmedlemskab” — som fastl8ser deres grundkontingent til 700 kr. &rligt uanset antallet af
ansatte.

Hvis du som arbejdsplads melder dig ud af foreningen og sidenhen gnsker medlemskab igen, sdvildu
skulle indga i den nationale prisstruktur. Alle nye firmaklubber og firmaer, som ikke p& nuveerende
tidspunkt er medlem af Aalborg Firmaidraet vil tilbydes medlemskab ud fra den nationale prisstruktur.

Det betyder:

1. Arbejdspladser som er medlem pr. d.d. (d. 9/2 2026) far livstidsmedlemskab til de 700 kr.
2. Individuelle medlemmer som er medlem pr. d.d. (d. 9/2 2026) far livstidsmedlemskab til 150
kr.

Budget til orientering:

Budgettet for 2026 er lavet ud fra en konservativ tilgang for at undga skonomiske
overraskelser. Indteegter er undervurderet. Bestyrelsen har budgetteret med et mindre
underskud i 2026 pa -38.366,00 kr.

Dette underskud skyldes bl.a. udgifter til to pa kontoret &ret ud. Dette skal finansieres med
salget af Spar Nord aktierne. Derudover er overskuddet fra vores events lavet ud fra et
forsigtighedsprincip. Det er estimeret lavere end indteegterne fra 2025. | forleengelse heraf
kan vi ikke sige noget om fondsmidler osv. for det kommende Ar.

I forbindelse med det nye medlemskab for arbejdspladser laver DFIF et frontrunner-projekt. Vi
satser pa, at Aalborg Firmaidraet bliver en frontrunner-forening, hvor der falger 250.000 kr.
som en fast indteegt i en 3-&rig periode. Denne indtaegt er ikke skrevet ind i budgettet.

Spergsmal fra salen:

Hvor er udgiften til leje af kopimaskine s3 hgj (ca. 20.000 kr.)?

Der erindgéet en aftale med et printerfirma, som vi pd nuvaerende tidspunkt ikke kan komme
ud af. Aftalen lagber til 2029.



Spergsmal fra salen: Hvad er front runner-projektet?

Front runner-projektet er en strategisk satsning fra DFIF i forbindelse med det nye nationale
medlemskab for arbejdspladser. Her udveelges front-runner foreninger forskellige steder i
landet, som skal fungere som udviklingsmotorer og testlaboratorier for hele Dansk
Firmaidreet. De udveelges ikke til at veere “de bedste”, men til at veere modige, lgbe forrest og
villige til at dele viden, sé& erfaringer kan omseettes til falles metoder og skalerbare lgsninger i
hele organisationen.

Der er afsat 20.000kr. mindre anskaffelser — er det ikke hgjt sat?

2025 var den p& 0 kr., s det er selvfglgelig er det en hgj stigning, men bestyrelsen vil hellere
seette penge af til det end at det kommer som en overraskelse. Kommentaren er taget til
efterretning.

Valg i henhold til vedtsegter:
Formandsvalg - Per er pa valg og gnsker ikke at genopstille.

Hvis ikke der er nogen i forsamlingen, som gnsker at stille op til formandsposten, vil bestyrelsens
foresld, at vi ikke vaelger formand pa den ordinaere generalforsamling. Det bliver i stedet den nye
bestyrelses opgave at finde en formand, hvorefter der vil blive indkaldt til en ekstraordinaer
generalforsamling, hvor en ny formand veelges.

Da derikke er nogen i forsamlingen, som gnsker at stille op til formandsposten, bliver der ikke valgt en
formand.

Dirigenten sperger ud i salen om andre gnsker at stille op til posten. Det er der ikke.

Valg til bestyrelsen - der skal veelges en ny neestformand til en 1-arig periode, da
neestformandsposten farst er pa valg i 2027.
Peter Holm stiller op til neestformandsposten for en 1-&rig periode. Peter bliver valgtind.

Valg til bestyrelsen — medlemmer:

Ulrik stiller op til bestyrelsen — nyvalg. Ulrik bliver valgt ind i bestyrelsen.
Mogens stiller op til bestyrelsen — nyvalg. Mogens bliver valgtind i bestyrelsen.
Lise stiller op til bestyrelsen — nyva lg. Lise bliver valgt ind i bestyrelsen.

Amalie stiller op til bestyrelsen - nyvalg. Amalie bliver valgt ind i bestyrelsen.

Dirigenten sparger om andre @nsker at stille op. Der er stadig en dben plads i bestyrelsen, da der er
plads til syv personer.

Den nye bestyrelse arbejder videre med at finde en kandidat til den vakant plads, s& de kan blive op til
Syv personer.



Valg til foreningsvalgte revisor:
Lis Larsen er pa valg - gnsker genvalg

Dirigenten spgrger, om andre gnsker at stille op. Det er der ikke og der stemmes. Lis bliver valgt for en
2-arig periode.

Valg til revisorsuppleant:

Erik Ertmann er pa valg — ensker genvalg. Dirigenten sparger, om andre gnsker at stille op. Det er der
ikke og der stemmes. Erik bliver valgt for en 1-8rig periode.

Valg til udvalgsformaend:
Peter Dorf (billard) er p& valg - ensker genvalg
Per Christensen (fodbold) er pé valg - gnsker genvalg

Dennis Olesen (skydning) er p& valg - gnsker genvalg

Eventuelt:

Forslag fra forsamlingen:

Overvej om der skal laves vedtaegtsaendring om, at bestyrelsen ma konstituere sig selv.
Det er taget til efterretning og bliver op til den nye bestyrelse at efterbehandle forslaget.

Peter Dorf fra Billard orienterer om en kedelig sag, som har medfart en eksklusion af et
medlem. Til Billards kommende generalforsamling oplyses ligeledes om sagen.

Lars fra Skansen roser firmaidreetten og iseer Per for et altid godt samarbejde. Bifald fra salen.
Lars orienterer om, at der arbejdes videre med tanken om at lave et padel-udvalg.

Spgrgsmal fra salen om parkering, som der i hgj grad er mangel p&. Lars fra Skansen svarer pa
spargsmalet. Skansen vil gerne arbejde hen mod at f& flere parkeringspladser.

Lok Y 4/7/%7%‘/ e

Verner Sgrensen, Dirigent PerChrlstensen, Formand




